
Amadou Sow

TAILLE
2.06 m

POIDS
107 Kg

AGE
18/11/1998 (25 ans)

NATONALITÉ
 Mali

STATUT
COTONOU

POSTE
4/5

PAYS / ÉQUIPE ACTUEL
USA / University of California Santa Barbara (2021 / 2022)

RÉSUMÉ

2021-2022 UC Santa Barbara Gauchos-NCAA1-Big West Conference - Etat de Californie
Amadou SOW né le 18/11/1998 à Bamako (Mali)
2m06 107 kg Poste 4/5 Power forward (ailier fort) - Joueur COTONOU - Droitier - Senior

CARRIERE-DISTINCTIONS
2014-2016 NAPA Christian High school / Californie
2016-2018 Prolific Prep Academy / Napa Valley Californie
2018-2022 UCSB-Californie

2021 et 2022 Elu dans le meilleur cinq de la Big West Conference
2022 Nominé pour le prix Lou Henson

STATISTIQUES
28 GAMES - 29 MIN - 16 PTS - 170/2862 FGP (60%) - 10/33 3fgp (30%) - 68/89 FT (77%) - 9RT - 1AS - 3FP - 1BS - 1ST - 2TO - 16RK

De belles perfs :
26/02/2022 c/UC Riverside 40MIN-25PTS-10/14 2FGP-5/6 FT-9RD-2AS-24RK
1/03/2022 c/CSUN 26MIN-26PTS-12/15 2FGP-7RT-25RK
10/03/2022 c/UC IRVINE 34MIN-21PTS-10/16 2FGP-16RT-30RK

POINTS FORTS
Amadou Sow est un véritable athlète qui fait peser toute sa puissance dans la peinture. Il adore se frictionner aux intérieurs adverses et le rapport de force lui est rarement défavorable. Sa
dimension athlétique lui permet d'opérer près du cercle, en situation de post up ou encore de monter au cercle pour finir les alley-hoop. Il peut jouer face au cercle et aime driver du poste,
indifféremment sur sa main droite ou gauche. Il est propre aux Lancer-francs avec un bon 77 %
Il attaque la ligne de fond en drive avec des finitions variées au niveau de son shoot sous le cercle. Son impact au rebond défensif et offensif est important avec une moyenne de 9 prises par
match et il est dissuasif dans la peinture.
Il a aussi la capacité de courir et d'être à la conclusion des contre-attaques en mode trailer, ou il n'est pas rare de le voir conclure des situations de jeu rapide par des dunks rageurs à 1 main, ce
qui témoigne de sa verticalité.
C'est un joueur polyvalent qui peut switcher facilement sur le poste 5.

POINTS A AMELIORER
Il doit améliorer son tir extérieur afin d'élargir son registre de jeu, fixer la défense pour permettre à ses joueurs extérieurs d'être ouverts et les alimenter en munitions. Il prend peu de tirs à 3 points
même si son % est correct (30%). S'il tente l'aventure européenne, il devra faire face à des intérieurs expérimentés qui lui permettront de franchir un palier et d'enrichir son registre de jeu,
notamment concernant les aspects tactiques du jeu européen.

RESUME
Meilleur scoreur et rebondeur de son université, ce Cotonou qui évolue au poste 4, peut switcher aisément sur le poste 5. Très athlétique, il est un peu sous dimensionné pour la NBA mais ferait
un carton dans notre NM1 ou Pro B et donnerait de précieuses minutes en Betclic... Le genre de bonne affaire à signer avant qu'il ne soit repéré et que les prix montent.
Son énergie au rebond et ses 828 pts inscrits en 2 saisons lui confèrent un vrai statut de leader.
Féroce dunkeur, avec la tête régulièrement au niveau du cercle, il y ajoute une dureté qui fait des ravages dans la peinture sans oublier une taille et des qualités athlétiques qui apportent de la
dissuasion défensive.
(Présenté le 24/06/2022)

CARRIÉRE

SAISONS PAYS / ÉQUIPES CHAMPIONNATS

2022 / 2023 France / ADA Blois Betclic Elite

2021 / 2022 USA / University of California Santa Barbara NCAA1

2020 / 2021 USA / University of California Santa Barbara NCAA 1

2019 / 2020 USA / University of California Santa Barbara NCAA 1

2018 / 2019 USA / University of California Santa Barbara NCAA 1

MOYENNE

SAISONS MATCHS MIN PTS %2PTS %3PTS %LF RD RO RT PDS INT C BP EVAL

2021 / 2022 - NCAA1
USA / University of California Santa Barbara 28 29.0 15.6 59.4 30.3 76.4 3.0 5.4 8.4 0.7 0.8 0.8 2.0 16.2

2020 / 2021 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 26 26.0 13.6 60.2 7.7 82.5 5.4 2.2 7.6 0.6 0.6 0.6 2.0 14.1

2019 / 2020 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 31 27.0 14.1 57.4 38.1 73.9 4.7 2.3 7.0 0.8 0.7 1.1 2.5 13.0



2018 / 2019 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 32 23.0 12.2 57.1 20.0 70.9 4.2 2.4 6.6 0.4 0.5 0.8 1.9 10.6

TOTAL

SAISONS MATCHS MIN PTS %2PTS %3PTS %LF RD RO RT PDS INT C BP EVAL

2021 / 2022 - NCAA1
USA / University of California Santa Barbara 28 812 437 170/286 10/33 68/89 84 151 235 20 22 22 56 454

2020 / 2021 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 26 676 354 133/221 1/13 85/103 140 57 198 16 16 16 52 367

2019 / 2020 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 31 837 437 152/265 16/42 85/115 146 71 217 25 22 34 78 403

2018 / 2019 - NCAA 1
USA / University of California Santa Barbara 32 736 390 149/261 1/5 90/127 134 77 211 13 16 26 61 339
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COUNTRY / CURRENT TEAM
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SUMMARY

2021-2022 UC Santa Barbara Gauchos-NCAA1-Big West Conference - Etat de Californie
Amadou SOW né le 18/11/1998à Bamako (Mali)
2m06 107 kg Poste 4/5 Power forward (ailier fort) - Joueur COTONOU - Droitier - Senior
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2016-2018 Prolific Prep Academy / Napa Valley Californie
2018-2022 UCSB-Californie

2021 et 2022 Elu dans le meilleur cinq de la Big West Conference
2022 Nominé pour le prix Lou Henson

STATISTIQUES
28 GAMES - 29 MIN - 16 PTS - 170/2862 FGP (60%) - 10/33 3fgp (30%) - 68/89 FT (77%) - 9RT - 1AS - 3FP - 1BS - 1ST - 2TO - 16RK

De belles perfs :
26/02/2022 c/UC Riverside 40MIN-25PTS-10/14 2FGP-5/6 FT-9RD-2AS-24RK
1/03/2022 c/CSUN 26MIN-26PTS-12/15 2FGP-7RT-25RK
10/03/2022 c/UC IRVINE 34MIN-21PTS-10/16 2FGP-16RT-30RK

POINTS FORTS
Amadou Sow est un véritable athlète qui fait peser toute sa puissance dans la peinture. Il adore se frictionner aux intérieurs adverses et le rapport de force lui est rarement défavorable. Sa
dimension athlétique lui permet d'opérer près du cercle, en situation de post up ou encore de monter au cercle pour finir les alley-hoop. Il peut jouer face au cercle et aime driver du poste,
indifféremment sur sa main droite ou gauche. Il est propre aux Lancer-francs avec un bon 77 %
Il attaque la ligne de fond en drive avec des finitions variées au niveau de son shoot sous le cercle. Son impact au rebond défensif et offensif est important avec une moyenne de 9 prises par
match et il est dissuasif dans la peinture.
Il a aussi la capacité de courir et d'être à la conclusion des contre-attaques en mode trailer, ou il n'est pas rare de le voir conclure des situations de jeu rapide par des dunks rageurs à 1 main, ce
qui témoigne de sa verticalité.
C'est un joueur polyvalent qui peut switcher facilement sur le poste 5.

POINTS A AMELIORER
Il doit améliorer son tir extérieur afin d'élargir son registre de jeu, fixer la défense pour permettre à ses joueurs extérieurs d'être ouverts et les alimenter en munitions. Il prend peu de tirs à 3 points
même si son % est correct (30%). S'il tente l'aventure européenne, il devra faire face à des intérieurs expérimentés qui lui permettront de franchir un palier et d'enrichir son registre de jeu,
notamment concernant les aspects tactiques du jeu européen.

RESUME
Meilleur scoreur et rebondeur de son université, ce Cotonou qui évolue au poste 4, peut switcher aisément sur le poste 5. Très athlétique, il est un peu sous dimensionné pour la NBA mais ferait
un carton dans notre NM1 ou Pro B et donnerait de précieuses minutes en Betclic... Le genre de bonne affaire à signer avant qu'il ne soit repéré et que les prix montent.
Son énergie au rebond et ses 828 pts inscrits en 2 saisons lui confèrent un vrai statut de leader.
Féroce dunkeur, avec la tête régulièrement au niveau du cercle, il y ajoute une dureté qui fait des ravages dans la peinture sans oublier une taille et des qualités athlétiques qui apportent de la
dissuasion défensive.
(Présenté le 24/06/2022)
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